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時代は変化し、人々のライフスタイルは多様化しています。出産、育児、介護など、家庭が福
祉を担ってきた時代は終わり、働き方も多様化してまいりました。その中で、個々にあわせて労
働時間を選択できることは、自身のライフスタイルと仕事を両立させる一役になると思います。
当法人の事業は、支援を必要とされている方に安心を届ける事業になります。そのためには、

何よりもまず、安心を届けるスタッフ自身が働きやすい環境であることが、最も大切なことのひ
とつと考え、働き方の幅を広げる「フレックスタイム制」の導入を決定いたしました。

出産、育児、介護、そして病気などで仕事をリタイヤしなくてもいい環境を
整えることは、ひいては、ご利用者様に質の高いサービスを継続的に提供するこ
とができると考えております。時代は変化していきますが、時代に合わせて適切
な環境を整え、末永く皆様に安心をお届けできる存在であり続けてまいります。
今後とも花きりんをどうぞよろしくお願いいたします。

第11回通常総会を終えて コラボえどがわ理事長：鶴岡惠子

フレックスタイム制導入について

今年度から部会が再編され、ピアスタッフさんにもご協力いただいて作成した
初の花きりん新聞発刊となりました。
今後の花きりん新聞も皆様のご意見をお聞かせ頂きつつ、試行錯誤しながら、

より読むのが楽しくなるようなものに出来ればと思っております。
暑さも年々増しておりますので、皆様方もご体調等お気を付けつつ、夏をお過

ごし下さいませ。

ニューフェイス紹介
～コラボえどがわ 新メンバーの紹介です～

令和5年4月に入職いたしましたソーシャル
ワーカーのS・Mです。
3月に大学を卒業し、全てのことが初めての

経験なので、毎日学びながら業務に取り組ん
でおります。
至らぬ点もあるかと存じますが、他のス

タッフさんと共に少しでもご利用者様の役に
立てるよう日々邁進してまいります。

趣味は、美味しい物を食べる事と旅行に行
く事です。いつかウユニ塩湖とドバイの夜景
を見に行くことが今の夢です。
どうぞよろしくお願いいたします。

＊＊＊ナース花きりん葛西 S・M＊＊＊

編集後記

事務局長：鶴岡正明

4月からワーク花きりんに入職しましたT・
Hと申します。
福祉の仕事は初めてですが、先輩方を見

習って1日でも早く戦力になれるよう頑張っ
ていきたいと思っております。
身体を動かすことが好きなので、休日はダ

ンスや家庭菜園をしてリフレッシュしていま
す。全身で汗をかくと生きている実感が湧い
て、とても気持ちが良いです。
どうぞよろしくお願いいたします。

リレー投稿 ＊＊＊ナース花きりん船堀・柳谷 さおり＊＊＊

♪出身地
愛知県の名古屋です。就職後は、隣接した『長久手』という町で生活しました。

今、ジブリパークで有名になっている所です。自然もあり、ちょっと都会な面もあ
り、中途半端加減が大好きです。名古屋は、夏暑く、冬寒く、気候的にはスパルタ！
で鍛えられたので、猛暑の中でも涼しい顔して？いられます。

♪好きな事
草花が好きで、事務所の『ハナキリン』もお世話担当です。訪問先のお宅で出会う

猫さん犬さんにも癒されてます。コロナ禍で『ひとりカラオケ』デビュー🎤
♪仕事

花きりんに入職し8年目です。利用者様にとって、時に、母・姉・妹・娘の立場に
なりながら、喜怒哀楽を分かち合い、生活に伴走できたらと思っています。

♪次のバトンは・・・ナース船堀の戸田さんです。ヨロシクです😉

＊＊＊ワーク花きりん T・H＊＊＊

また、地域貢献を目的として普及啓発事
業４つの部会がありましたが、再編し２つ
の部会が誕生しました。一つは「地域発信
部（仮）」（花きりん新聞・ホームページ
等）もう一つは、「地域活動部（仮）」
（今までは、地域交流・防災・家族会）名
称改め「スマイル活動部」略して「スマ
活」という愛称で活動していきます。まだ
誕生したばかりで、メンバーが楽しそうに
企画しているところですので、詳細は次号
で紹介させていただきます。ご期待くださ
い。

令和５年６月９日に無事総会を終える
ことができました。過去３年間は、コロ
ナ禍で事業運営において難しい局面もあ
りましたが、お陰様で何とか乗り切るこ
とができました。また、令和４年度は
「ひきこもり支援事業」を江戸川区より
受託し運営してまいりましたが、継続を
断念させていただくことになりました。
この２年間の経験は、今後の事業全体の
展開に無駄なく活かせることを信じてお
ります。そして、今年度は新規事業の準
備をしてまいります。地域にお住いの
方々にとっての「相談もできて居場所と
しても活用できる場があったらいいな」
が実現できるよう事業の実現に頑張って
まいります。

地域発信部：H・R
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「あーと花きりん」ご利用者様の作品紹介

「太陽と花」
ペンネーム：kyoko

応募作品多数のため今回掲載されなかった作品は次号掲載予定です。

きずな花きりん(家族会) のご報告

耳より
情報

●スペシャル弁当
就労継続支援A型事事業所
東京ソテリアエンプロイ
メント
住所：松島２－９－２

とても美味しいお弁当を調理頂きました(^^)/
『業務請負業』として、移動販売車だけではなく、

掃除・事務・調理・引っ越し・荷物片付け・イベント
誘導等多岐に渡る『町の便利屋さん』のような事業を
されており、プライドを持ち仕事している素敵な事業
所さん。真面目に日々発展的なミーティングも重ねて
いるとお話しを伺いました！素晴らしい向上心～★
オリジナルグラノーラもとても美味しいです！

今回『ランチ会』でお世話になった事業所紹介

6月15日（土）家族会にて初めての試みであ
るランチ会が開催されました。お弁当は就労
継続支援A型事業所ソテリアエンプロイメント
に、デザートは就労継続支援B型事業所エスプ
リドゥにお願いしました（詳細は写真・別欄
参照）。当日は終始和やかに楽しい時間を過
ごせました。以下、ランチ会にてご家族から
沢山頂いた感想・意見の数々です。

「夏休み」
ペンネーム：あきちゃん's

「刺し子 ブドウ」
ペンネーム：マリーちゃん

「懐かしい人」
ペンネーム：ホンコン

「フェムダンテ」
ペンネーム：T2

●ドーナツ
就労継続支援B型事業所
パンのお店 エスプリドゥ
住所：東小松川１－１３－１

柳内ビル１・３階

とてもボリュームある大きなドーナツをお願いしました

(^^)/
ドーナツは、定番商品人気№１！おすすめ頂いた味（プ

レーン・シナモン・チョコ）をセレクトしました～。他に
も美味しいパンやお菓子がお店で購入できます！
毎日35種類以上パンやお菓子を作成され物価高騰の中リー
ズナブルな料金設定でお財布も心もホッコリです～。

・お弁当の納品時間が厳守されており、素晴
らしかったです。

・物価高騰の中、良心的な値段でもっとお支
払いしても良いお弁当でした。

・お弁当容器がプラスチック製ではなく、紙
製にて環境に配慮されエコでした。

・おかずやご飯の下にシートが敷いてあり、
食べる人に配慮したきめ細やかな工夫が見
られました。大根おろしに醤油が絡められ
ている配慮も料理屋レベルで素晴らしかっ
たです。

・彩りよく沢山詰まっていました。食材の切り
方等にも配慮されており、飾り切り等の見た
目も良く、食品品目数が多く入っており、バ
ランスも良かったです。

・ご飯が加減の良い酢飯で梅のアクセントも良
く、初夏にふさわしいサッパリしたお弁当で
した。

スマイル活動部：市川雅美

「フラワーフレーム」
ペンネーム：レオ

スマイル活動部： H・S
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